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ГРЕЦИЯ

ПРОФИЛАКТИКА ГИППОКРАТА

Дорогi друзi!

Туристична компанія СІТА запрошує вас провести травневі свята на грецькому острові 

Кос у компанії акторів Студії «Квартал-95» та найсильнішої людини планети Василя 

Вирастюка. У Греції на вас чекають чудові пляжі, чисте море, м’який клімат, насичена 

екскурсійна програма, активне нічне життя, сучасні SPA-центри, смачна та корисна їжа 

та... багато сюрпризів! Буде весело та цікаво.

Деталі — на сайті www.cita.com.ua
або по телефону (044) 501-49-42

Ліц. ДСТКУ АВ №158177 від 01.12.2006 р.

Древний целитель учил: смейтесь! СIТА говорит: отдыхайте весело!
Благодаря новаторскому 
подходу компании СIТА к 
организации отдыха туристов 
набирает силу замечательный 
обычай открывать новый 
сезон фестивалем юмора с 
участием известных украинских 
комедийных коллективов.

В
первые фестиваль серии 

«Весело» состоялся на ост-

рове Пелопоннес год назад, 

открыв таким образом цепочку 

первых в Украине чартерных рей-

сов на остров античных олимпийс-

ких игр. Вечерние концерты Студии 

«Квартал-95» — незабываемая часть 

насыщенного событиями отдыха. 

Программа восьмидневной «маевки» 

была настолько успешной, что турис-

ты проголосовали за продолжение 

такого формата развлечений. 

На рождественском фестивале в 

Иордании утро туристов начиналось 

с забавной зарядки под предводи-

тельством известного украинского 

богатыря Василия Вирастюка. После 

завтрака стартовали потешные спор-

тивные игры и курьезные конкурсы. 

Побороться было за что: на иорданс-

ком фестивале «Тысяча и одна ночь» 

победители получили от компании 

СIТА путевки на греческий остров 

Кос, где в мае состоится очередное 

комедийное действо «Профилактика 

Гиппократа».

Реформатор античной медицины 

родился на Косе. Он стал родона-

чальником многих направлений в 

медицине, в частности медицинской 

географии. Как было не обратить 

внимание на лечебные свойства кли-

мата в таком благословенном месте, 

как Родосский архипелаг? Можно 

спорить, что сильнее воздействует 

здесь на здоровье — климат геогра-

фический или психологический, но 

решение туроператоров и артистов 

суммировать эти целебные факторы 

вызывает горячий энтузиазм наших 

соотечественников. Также туристов 

ожидает обширная экскурсионная 

программа как на самом острове 

Кос, так и по всему архипелагу, жем-

чужина которого — Родос, памятник 

всемирного культурного наследия.

ОСТРОВ С ЛИЦОМ РЫЦАРЯ
Символ исключительной роли 

Родоса в истории — гигантская статуя 

Колосса Родосского, седьмое чудо 

света. Впрочем, островитяне чекани-

ли ценности не только материальные. 

С 3 века до н.э. остров стал свое-

го рода университетом, где учились 

юноши со всего Средиземноморья. 

Лукреций, Цицерон, Цезарь и 

Тиберий изучали здесь риторику и 

ораторское искусство. Все выдающи-

еся скульпторы греческой классики 

обучались здесь. Великому Лисиппу 

родосцы заказали квадригу Гелиоса, 

сегодня этот 

шедевр красует-

ся на фронтоне 

собора Святого 

Марка в Венеции. К счастью, остров 

богат памятниками старины, которые 

невозможно вывезти: античными, 

византийскими храмами, рыцарски-

ми крепостями, мощенными «хохла-

ки» архаичными улицами. Отчасти 

потомки венецианских купцов загла-

дили вину своих предков, произведя 

в период итальянского владычества 

1912-1947 годов историческую рес-

таврацию столицы Родоса, дворца 

Великого магистра и самих 15-кило-

метровых крепостных стен.

А стены эти помнят и короля 

Ричарда Львиное Сердце перед 

походом на Салах-ад-Дина, и кресто-

носцев иерусалимского ордена иоан-

нитов, сделавших Родос своей сто-

лицей. Оставил здесь историческую 

отметину и Сулейман Великолепный, 

муж Роксаланы, после шестимесяч-

ной осады вынудивший рыцарей 

эмигрировать на Мальту, где они при-

няли имя Мальтийского ордена.

Храброе сердце понадобится и 

современным пилигримам, чтобы 

в стремлении очиститься от грехов 

пройти узким и темным стометровым 

туннелем, пробитым в скале водой из 

Семи источников. О, как проникно-

венно читается «Отче наш» в свете 

мерцающей свечи (и по колено в 

прохладной воде!). 

Заслуженное отдохновение ожи-

дает путешественников на пляжах под 

акрополем Линдоса, в гуще тусовоч-

ной жизни в Фалираки. Любителей 

тишины и прохлады манит спрятанная 

в лесистых горах дача Муссолини, 

в офицерском корпусе которой 

теперь отель. Задумчивое настро-

ение навевает маленький уютный 

монастырь Фелиримос на макушке 

холма над городком Ялиссос с дачей 

Онассиса. 

«МЕДИЦИНСКАЯ 
ГЕОГРАФИЯ»

На острове Кос, где основал 

свою медицинскую школу великий 

Гиппократ, обладателей медицинских 

дипломов можно заметить по задум-

чивой сосредоточенности, в кото-

рой пребывают эти респектабельные 

господа возле 2500-летнего платана, 

под которым вел беседы с учени-

ками «отец медицины». Или возле 

храма, посвященного богу врачева-

ния Асклепию. Что ж, бог в помощь! 

Святилище Асклепион занимает 24 

гектара на трех террасах. Археологи 

обнаружили здесь два храма бога 

Асклепия, храм Аполлона, водоле-

чебницу, гостевые комнаты для паци-

ентов и много статуй, среди кото-

рых Афродита Анадиомена великого 

скульптора Праксителя. Античный 

мир от высот Олимпа до глубин Аида 

так плотно заселен богами, и они 

так часто влюблялись друг в друга 

и в простых смертных, что нет ниче-

го удивительного в присутствии 

божественного начала в родослов-

ных знаменитых греков. Гиппократ 

по матери был потомком Геракла в 

20-м поколении, а по отцу 

— потомком Асклепия в 18-м. 

Островитяне чтут великого враче-

вателя не абстрактно, а воплощают 

его заповеди в жизнь. Помня тезис 

о зависимости здоровья от образа 

жизни, многие предпочитают пере-

двигаться на велосипедах. Туристы 

легко перенимают эту раскованность 

и весело маневрируют на двух коле-

сах от музеев к тавернам, от крепос-

тей к пляжам, от ремесленных лавок 

к храмам. 

СМОТРИ — КРАСОТА!
Родосские рыцари, владевшие 

островами Додеканез более 200 лет, 

строили крепости на всех обитаемых 

островах. На Косе с тех пор воз-

вышаются два замка: при входе в 

гавань столицы и в Антимачее. И 

что удивительно, плиты с гербами 

Великих магистров над воротами по-

прежнему на своих местах, а ведь 

500 лет прошло!

Не ослабевает поток верую-

щих в монастырь Святого Иоанна 

Евангелиста на Патмосе. За два года 

Иоанн, уединившись в пещере, напи-

сал Апокалипсис. В 1088 году визан-

тийский император Алексий Комнин 

построил монастырь вокруг этой 

пещеры. При взгляде на мощные 

крепостные стены задумываешься, а 

не руководство-

вался ли импе-

ратор оборонно-

стратегическими 

соображениями 

больше, чем благочестивым чувс-

твом?

Соседний Нисирос своим про-

исхождением обязан битве между 

богами-олимпийцами и Титанами. 

Бог моря Посейдон отхватил тре-

зубцем часть острова Кос и швырнул 

его в противника. От этой ярости на 

обломке, упавшем в море, образо-

вался вулкан. Туристов привлекают 

прогулки по настоящему дну кра-

тера. 

На богато одаренных природой 

островах обязательно присутствует 

какая-нибудь достопримечатель-

ность, построенная греками, визан-

тийцами, генуэзцами или рыцарями. 

И потому не принято долго залежи-

ваться на песчаных пляжах в одном 

месте, между островами ходит мно-

жество кораблей. На пароме полдня 

пути до самого большого греческого 

острова Крит.

Колыбель первой греческой циви-

лизации — минойской — оставила 

археологам Кносский город-дворец. 

В нем восхищают не только худо-

жественные ценности, но и уровень 

архитектурной, инженерной мысли: 

античный водопровод, кажется, готов 

работать и сегодня. Легенда гла-

сит, что инженером здесь трудился 

Дедал.

А был ли Лабиринт с Минотавром 

в подвалах дворца или в чрезвычай-

но узком (2,5 м) извилистом ущелье 

Самария — вопрос будущих откры-

тий. 

Столетия спустя венецианцы 

также оставили свой след в архитек-

туре, особо хороши средневековые 

кварталы городов Ретимно и Хания 

с маяком у входа в 

гавань, работающим 

до сих пор. Да и при-

рода потрудилась 

воздвигнуть здесь 

свои красоты. Среди 

массива Белые 

горы заглядывает за облака верши-

на Псилоритис, а в области Ласити 

королева красоты бухта Мирабелло 

сохранила в своем имени вздох вос-

хищения на итальянском: «Смотри 

— красота!».
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