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В июле, когда небо
приобретает густой
насыщенно-голубой
оттенок, Пелопоннес
выглядит особенно
красиво: пологие горы
становятся более
скульптурными и
фотогеничными,
выбеленные солнцем
и веками стены древних
городов и византийские
храмы —
величественными
и яркими, а курорты,
утопающие в этой
волшебной красоте, —
более манящими.

НАТАЛИ

Сокровища Микен
Мог ли археолог-любитель Генрих
Шлиман предположить, что, отыскав
мифическую Трою, он сделает былью
еще одну легенду: Микены. Всего за не-
сколько месяцев раскопок он нашел
множество необыкновенных артефак-
тов, самым удивительным из которых
была одна золотая маска. “Я смотрю в
лицо Агамемнону”, — восторженно те-
леграфировал он греческому царю.
Правда,потомвыяснилось,чтоонапри-
надлежала вовсе не легендарному пра-
вителю, а иному владыке, жившему не-
сколькими столетиями раньше, и в
научных кругах стали поговаривать,
будто бы и другие сокровища Микен
поддельные. Тем не менее найденный
Шлиманом город вызывает искреннее,
неподдельноевосхищение.Ощущение
сопричастностиккакой-тонепостижи-
мойдревнейтайненепокидаетподвы-
сокимигулкимисводамигробницыца-
ря Атрея, над которыми даже время
оказалось не властно; возле “Львиных
ворот”, чьи каменные плиты встречали
древнихправителейвременТроянской
войны;рядомснеприметнойкаморкой,
где жил настоящий сторожевой лев и
которого выпускали на ночь охранять
территорию... А еще над царским двор-
цом в Микенах никогда не бывает ясно.
Можете проверить сами: солнце зали-
ваетсвоимсветомвсевокруг,анебонад
дворцом затянуто легкой дымкой.

Ф
О

ТО
EA

ST
N

EW
S/

H
EM

IS

ПРЕКРАСНАЯ ЛЕГЕНДА
ПЕЛОПОН НЕС:

2008’ ИЮЛЬ 165

�

Знаменитые “Львиные
ворота” Микен.

Чудо архитектуры — мост,
соединяющий города Рион и

Антирион, тянется более чем на
два километра.



на, потому что когда тебе комфорт-
но, все твои мысли концентрируют-
ся на том, ради чего ты и пришел в
храм...

Со смотровой площадки Пьяцца
д’Арми можно разглядеть в подроб-
ностях самую большую в Греции
крепость Паламиди. А с пристани
виден маленький остров, всю тер-
риторию которого занимает кре-
пость Бурдзи. В этом сооружении,
похожем на рыцарский замок из
фэнтези, до 30-х годов прошлого
века жил городской палач. Легенда
гласит, что его красавица-дочка так
и не вышла замуж — несмотря на бо-
гатое приданое, молодые люди про-
сто боялись знакомиться с ее отцом.

Древняя Олимпия
НазападеПелопоннеса,впастораль-
нойдолине,уместаслияниядвухрек
Алфиос и Кладеос, взору путешест-
венника предстает величественная
древняя Олимпия — родина спор-
тивных игр. Они проводились раз в
четыре года в июле или августе в пе-
риод полнолуния, и даже жара не
могла отпугнуть болельщиков — на
состязания приходили смотреть
около сорока пяти тысяч человек. В
эти месяцы всякая вражда и войны
прекращались, на нарушителей за-
прета налагался большой штраф.

Я хожу между остатками былой
роскоши и изумляюсь мастерству
древних зодчих. На стадионе вокруг
беговой дорожки (согласно леген-
дам, его длину определил сам Геракл!)
тянется каменный желоб, по которо-
му для утомленных солнцем зрите-
лей пускали воду. Олимпия была даже
по современным меркам гениаль-
ным спортивным комплексом с пло-
щадками для тренировок, банями,
бассейнами, гостиницами, рынком,

водопроводом, храмами Зевса и Геры,
сокровищницами. Мне хочется по-
дольше задержаться возле остатков
мастерской Фидия, создавшего зна-
менитую статую Зевса из золота и
слоновой кости. Кажется, я понимаю,
почему современные поэты и худож-
ники приезжают сюда в поисках
вдохновения. Кстати, в древности
олимпийские игры не ограничива-
лись только состязаниями — деятели
искусств не упускали возможности
блеснуть талантами перед многочис-
ленной публикой, даже сам Геродот
читал здесь отрывки своих сочине-
ний. Среди памятников Олимпии я
неожиданно обнаружила обелиск
французскому барону Пьеру де Ку-
бертену, который в 1896 году возро-
дил игры, запрещенные более тысячи
лет назад императором Феодосием.
Тут покоится его сердце, оно навсег-
да принадлежит Олимпии.

Чтобы впечатление от спортивной
святыни было полным, загляните в Му-
зей Олимпии. Его археологическая
коллекция считается одной из лучших
в мире. Здесь находятся самые знаме-
нитыепроизведенияантичногоискус-
ства: голова статуи богини Геры, Ника
работыПеония,статуяГермеса,создан-
ная Праксителем. А потом, если оста-
нутся силы, посетите Музей истории
Олимпийских игр.

На подмостках
Эпидавра
СамоесложноевпутешествиипоПело-
поннесу, владеющему одной из бо-
гатейших коллекций артефактов
разных эпох, — определиться, что по-
смотретьвпервуюочередь.ЕслиотМи-
кен податься на северо-восток, увиди-
те знаменитый Коринфский канал,
строительствокоторогопродолжалось
чуть ли не две тысячи лет. Советую сде-
лать небольшую остановку в одной из
уютных таверн и посмотреть, как раз-
водят мосты: они не поднимаются
вверх,каквСанкт-Петербурге,ауходят
вниз, под воду. От канала рукой подать
додревнегоКоринфа—есливпечатле-
ний от Микен вам покажется недоста-
точно. Ну а отправившись на юго-вос-
ток, попадете к знаменитому театру
Эпидавра. Кстати, в слово “театр” древ-
ние вкладывали иной смысл — так на-
зывалисьсиденьядлязрителей.Кпохо-
ду в храм искусств они готовились
более основательно, чем мы, а вместо
крошечной театральной сумочки бра-
лиссобойподстилкунакаменнуюска-
мью, еду и вино (ведь спектакль иногда
длился целый день!), а еще — камешки,
которымишвыряливактеров,еслипье-
са не нравилась.

Я слышала о потрясающей акустике
Эпидавра, тайну которой ни один ар-
хитектор современности так и не смог

разгадать, и мне захотелось про-
верить, действительно ли тихо
произнесенные в центре сцены
слова усиливаются в сотни раз, и
прошептала: “Я люблю тебя, Пело-
поннес...”Темноволосыйюноша,во-
зившийсясфотоаппаратомнадаль-
нихрядах,посмотрелвмоюсторону

и почему-то улыбнулся.
Древнийтеатр—небезжизненный

экспонат, на его сцене каждое лето
проводятфестивалиантичнойдрамы.
Еслихотитепосмотретьспектакль,уч-
тите,чтовсебилетымогутбытьраску-
плены,поэтомулучшеприобрестиего
заранее (он стоит от 15 до 100 евро).
Представленияпроходятпопятницам
исубботам,начинаютсяназакатеоко-
лодевятивечераизаканчиваютсябли-
же к полуночи.

Очаровательный Нафплион
Один из красивейших греческих го-
родков(междупрочим,в1829–1834го-
дах был столицей страны) уютно рас-
положилсянавысокомхолме.Яназвала
его городом лимонных и апельсино-
выхсадов.Медленноподнимаясьвверх
по террасам, можно смотреть вниз и
любоваться отяжелевшими от плодов
деревьями,пестрыможивленнымпор-
том, рыжими черепичными крышами.
Я не могу отвести взгляд от покрываю-
щихулицымраморныхплит,вкоторых
отражаются размытые силуэты домов
и кадок с геранью. На что наш гид заме-
тил,чтомраморвГрециипоройоказы-
вается дешевле плитки, поскольку там
его в основном и добывают.

В Нафплионе нет знаменитых ан-
тичных раритетов, осаждаемых толпа-

ми любителей древности, зато много
крепостей и “бывших” мечетей. На во-
сточной окраине площади Конститу-
ции находится мусульманский храм,
переоборудованный в кинотеатр, а в
конце улицы Потамьяну — мечеть, пе-
ределанная в католическую церковь. В
ней установлен монумент в честь ге-
роев, павших в борьбе за независи-
мость Греции, среди них, кстати, пле-
мянник Джорджа Вашингтона. И
наконец, собор Агиос Георгиос — то-
же бывшая мечеть XVI века. Меня уди-
вила атмосфера внутри храмов. Греки
очень набожны, тем не менее их церк-
ви демократичны: никто вас не осудит,
если вы придете в храм в брюках и с не-
покрытой головой — вы пришли к Бо-
гу, а ему все равно, во что вы одеты. А
еще в греческих церквях стоят стулья,
на которых можно сидеть, — мне ка-
жется, эта маленькая деталь очень важ-
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ПЛЯЖИ НА ЗАПАДНОМ ПОБЕРЕЖЬЕ
ПЕЛОПОННЕСА СЧИТАЮТСЯ ОДНИМИ
ИЗ ЛУЧШИХ

Туристу на заметку
Ч т о п о с е т и т ь
Храм Аполлона Эпикурей-
ского в Бассах. Одна из жемчу-
жин древней архитектуры Пело-
поннеса. Его еще называют вторым
Парфеноном, так как храм был по-
строен Иктиносом, одним из его зна-
менитых зодчих. Он спроектировал
храм так, что первые лучи восходя-
щего солнца попадали прямо на ал-
тарь Аполлона.
Город Киллини. С древности он
известен своими целебными серны-
ми источниками (температура воды
+ 25 оС считается наиболее комфорт-
ной для человеческого тела).
Горный поселок Андрице-
на. В здании старой школы на-
ходится уникальная библиотека, где
собраны издания XVI–XIX веков, в
том числе книга, подписанная самим
Жан-Жаком Руссо.

Туристу на заметку
Ч т о п о с е т и т ь
Пиргос. Кроме высокой башни
(именно так переводится слово
“пиргос”), построенной в XVI ве-
ке, заслуживают внимания му-
ниципальный рынок и театр
“Аполло”, спроектированные
знаменитым немецким архитекто-
ром Эрнстом Шиллером.
Порт Катакола. Расположен-
ный неподалеку от древней Олим-
пии, он является центром ночной
жизни и шопинга. Если желаете
сделать покупки, повеселиться или
вкусно поесть, вам сюда.
Монастырь Скафидия. Тут
находится целительная икона Де-
вы Марии. Священная реликвия,
по легенде, найденная однажды в
лодке (с греческого — “скафиди”)
в море, и дала название храму.
Замок Хлемуци. Он был воз-
веден франками в ХIII веке, здесь
же спустя два века находилась
резиденция Константина Палео-
лога, последнего императора Ви-
зантии. Летом во внутреннем дво-
рике замка проходят концерты. �

Средиземноморская кухня
немыслима без свежей

рыбы.

Тысячу лет Олимпия
была святилищем и

местом проведения игр.

Древняя Олимпия утопает
в цветущих садах.

С террас Нафплиона открывается
вид на город и порт.

Представление
в Эпидавре.



тешные страусы, они просто не захо-
тят уходить.

И нет ничего предосудительного в
том, чтобы навести лоск в Центре та-
лассотерапии Aldemar Royal Olympian
Spa&Thalasso, признанном лучшим
spa-курортом мира 2007 года. Кстати,
эта престижная награда, врученная

Всемирной туристической организа-
цией, равносильна туристическому
“Оскару”. Кроме того, я как фэншуист-
любительотметила,чтоонрасположен
так,чтобымаксимально“слиться”сок-
ружающимпространством.Сладкаяне-
га охватывает, когда только читаешь
список, призванный приумножить
твоюкрасоту:50alacarteпроцедур(как
ивресторанесаналогичнымобслужи-
ванием, бронировать место нужно за-
ранее и потом определяться с “меню”),
11 программ талассотерапии, бассейн
с гидромассажемAquaRoyal, AquaGym
и Aqua Stream, ванна air Jet и Thalaxion
для улучшения кровообращения и
борьбы с целлюлитом,affusionshowerс
массажем в две или четыре руки... Пос-
ле хаммама с влажным паром, улучша-
ющимцветлица,—волшебныйотшелу-

шивающиймассаж,азатеммаскаизте-
плой глины и розовой воды. Из центра
красоты уже выходишь как минимум
Еленой Прекрасной. И с чувством соб-
ственной неотразимости летящей по-
ходкой отправляешься любоваться
очереднымидостопримечательностя-
ми изумительного Пелопоннеса.

Я поняла еще в Олимпии — в окру-
жении красоты ты просто не можешь
нестатьеечастью.Непотомулипроиз-
ведения древних мастеров до сих пор
являются образцом совершенства?!�

Жанна ЛАВРОВА
Благодарим за помощь в подготовке
материала сеть отелей Aldemar
и лично Димитриса ХАРИТИДИСА,
туристическую компанию CITA
и лично Радомира ЛЫСАКА.
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Божественный отдых
Западная часть полуострова особен-
но живописна: прекрасные песчаные
пляжи с одной стороны омываются
бирюзовыми водами Ионического
моря, с другой — окаймлены зеленью
оливковых, дубовых, сосновых рощ и
апельсиновых садов. Этот идилличе-
ский пейзаж дополняют изысканные,
как бы перетекающие один в другой
отели сетиAldemar—OlympianVillage
иRoyalOlympianSpa&Thalasso. Бунга-
ло и апартаменты утопают в зелени —
только финиковых пальм здесь более
250-ти. Оказывается, целая армия са-
довников неустанно всю зиму трудит-
ся, чтобы летом мы с вами могли любо-
ваться сочной изумрудной зеленью
парков и садов. Жемчужина курорта —
песчаный пляж, протянувшийся на два
километра. Уже девять лет подряд его
венчают голубые флаги — европей-
ское обозначение экологической чи-
стоты.

Какприятнопослепаломничествак
истокамкрасотывернутьсявсвойпро-
хладный номер немного усталой, но
счастливой от переполняющих тебя
эмоций, и обнаружить в вазе на столи-
ке букет только что срезанных цветов.
Невидимый сервис, как в волшебной
сказке. Но при этом никакой чопорно-
сти и эмоциональной холодности, на-
против,вотелецариттеплаярадостная
атмосферамолодежногосемейногоку-
рорта. Каждый вечер устраиваются те-
матические шоу и дискотеки, для тех,
ктонехочетстатьзаложникамипляжа,
созданы все условия для активного от-
дыха: можно прокататься на велосипе-
де, поймать волну на серфе, промчать-
ся на скорости на водных лыжах или
сыграть партию в большой теннис.

Если не хотите терять драгоценное
времянаожиданиеофициантав“тема-
тических” ресторанах, выбирайте
шведский стол. Но совсем игнориро-
ватьвкуснейшуюедубылобывсежене-

простительной ошибкой. Греки всегда
были сибаритами и отменную кухню
ценили ничуть не меньше красивых
скульптур и шедевров архитектуры.
Блюда греческой, итальянской, китай-
ской, французской кухни производят
неизгладимое впечатление и на взрос-
лых, и на детей. Не забыты и худеющие.
Конечно, сидеть на диете в Греции с ее
ибезтогонизкокалорийнойкухнейне-
разумно, но специально для них пова-
ра готовят диетические блюда. А еще
здесь великолепное вино, ароматное
оливковое масло и всегда свежие ово-
щи — из собственных виноградников,
оливковых рощ и огородов.

Детей ждет не меньше развлече-
ний, чем родителей. Профессиональ-
ные аниматоры занимают их всевоз-
можными конкурсами и играми, а в
мини-клубах (кстати, их здесь два)
есть еще и детские бассейны. А с ма-
ленькой фермы, на территории кото-
рой живут очаровательные пони и по-

Туристу на заметку
www.aldemarhotels.com —
на этом сайте можно совершить
виртуальную экскурсию в номе-
ра отелей и узнать все о пита-
нии, услугах, развлечениях
и экскурсиях.
www.cita.kiev.ua — ин-
формация о турах в Грецию.

Туристу на заметку
� Государственные музеи и памят-

ники открыты с 8.30 до 14.45.
Объекты главных достоприме-
чательностей в летнее время
работают до 20.00–21.00.
По понедельникам и в дни об-
щенациональных праздников
многие музеи закрыты. Если
в праздничные дни заведение
открыто, его можно посетить
бесплатно.

� Входной билет в большинство
музеев стоит 1,5–6 евро. 50-про-
центная скидка предоставляется
студентам, которые имеют кар-
точку ISIC.

КУРОРТЫ ПЕЛОПОННЕСА — ЭТО
ПОТРЯСАЮЩИЕ ПЕЙЗАЖИ, ЛАСКОВОЕ
МОРЕ И ЧИСТЫЙ ПЕСОК

Интерьер отеля
продолжает
древнегреческую тему.

Маленькие
постояльцы отеля
могут поиграть
с лошадьми.

Вечера в Греции
упоительны и живописны.

На территории
отеля Royal Olympian
Spa&Thalasso —
на выбор 38 бассейнов.

На берегу моря
проще всего
достичь гармонии.

Активный отдых можно
сочетать с релаксирующими
процедурами.

Даже обычное купание
превращается в ритуал
красоты.

Полуостров Пелопоннес
славится наобычайно
красивой природой.

Чем не идея
для оформления

дачи?


